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PRESENTACION

El Colectivo Fotografico de Aranjuez fue creado en 1985 por un pequefio grupo
de personas que sentian la fotografia como algo vital, ya fuera como medio de
expresion o como hobby. Se iniciaron los tramites de constituciéon el dia 3 de
Abril de 1987 quedando inscrito en el Registro Provincial de Asociaciones de la
Delegacion del Gobierno de Madrid con fecha 23 de Septiembre de 1987 con el
n° 8224, llegando a ser reconocido como "Entidad de Caracter Social" por
resolucion de la Delegacion de Hacienda de Madrid con fecha 12 de Julio de
1988.

Desde que el Colectivo Fotografico de Aranjuez (COFA) comenz6 su andadura
en 1985, su objetivo principal ha sido difundir la fotografia en todas sus formas.

Es evidente que dentro de la cultura de la imagen que nos ha tocado vivir, la
fotografia ocupa un lugar muy importante y sobre todo muy popularizado.

Pero no olvidemos que no es tan solo una aficién sino también una profesion, y
muchos son los que desearian vivir el apasionante y romantico trabajo del
reportero grafico, o ver su obra expuesta en alguna sala de renombre o en
algin museo.

También constituye un medio creativo y artistico indiscutible, donde con el
lenguaje de la imagen, la textura y composicién, podemos alimentar el alma
con inmensas imagenes que gratifican nuestra sensibilidad y nuestro intelecto.

No obstante no olvidemos que como cualquier forma de arte, es fundamental
aprender sus técnicas. Cualquier persona puede, en un momento dado, hacer
una buena foto, pero solo con la practica, la experimentacién y el estudio se
consigue lo que en fotografia llamamos " Vision Fotografica'. Esta comprende
una serie de habitos, actitudes y protocolos técnicos que marcan la diferencia
entre un gran fotdgrafo y la suerte de un fotdgrafo ocasional.

Con el paso de los afos las nuevas tecnologias han irrumpido con fuerza en el
mundo de la imagen y estamos viviendo un momento de expansion muy
importante en el mundo de la fotografia. La captacidon de imagenes en formato
digital se ha popularizado desde los mas diversos medios y hasta el tratamiento
posterior de esta mediante sofisticados medios de post-produccién estan al
alcance de cualquiera.
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Dado el marcado caracter didactico que el Colectivo ha tenido en estos afos,
unido a la demanda que hemos tenido de introducir la fotografia digital entre
nuestros cursos, hemos incluido en nuestra oferta el tratamiento digital de
imagenes.

No obstante hay que indicar que los fundamentos basicos de la fotografia son
conceptos que se aplican de igual manera a la fotografia analdgica y a la
fotografia digital. Los cambios técnicos en los equipos poco o nada tienen que
ver con conceptos como la luz, los encuadres o la composicién de una imagen.
Podriamos decir que la diferencia se reduce a que ahora no es preciso revelar
un carrete (lo que supone un notable ahorro econdmico) ni disponer de un
laboratorio para poder procesar la imagen una vez capturada.

Con los Cursos Basicos de Fotografia pretendemos dotar a los alumnos de las
técnicas basicas y fundamentalmente “crear aficion”.

Esperamos que estos cursos sean de interés para todas las personas que
acudan a ellos y que en un futuro cercano su afan de conocimiento les haga
profundizar en el maravilloso mundo de la imagen.
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INTRODUCCION

La palabra fotografia viene del griego vy significa “Foto=Tuz vy
Grafos=escribir o grabar’, es decir, “escribir con luz”.

La luz es una onda electromagnética, compuesta por particulas energizadas
llamadas fotones, capaz de ser percibida por el ojo humano y cuya frecuencia o
energia determina su color.

La luz visible para el ojo humano
forma parte de una estrecha franja .
dentro de las denominadas ondas ’
electromagnéticas que va desde Luz =

longitudes de onda de 380nm e S
(violeta) hasta los 780nm (rojo). Los . -
colores del espectro se ordenan
como en el arco iris, formando el
que conocemos como “espectro
visible”.

Finalmente, hay dos tipos de objetos
visibles: aquellos que por si mismos
emiten luz y los que la reflejan.

Otro elemento esencial para la

fotografia es el Color, que es la =
sensacion proc_luada por los rayos ||Edm| Reesx umkgi:» infasnogos| Microoedss | Ondas de radso
luminosos al impresionar nuestros o o 10 10 10 10 1o 10 10
ojos en funcidon de la longitud de Loaginid de oeds (aaadmetrod)

onda. Nos permite diferenciar los

objetos con mayor precision. El color blanco resulta de la superposicion de
todos los colores, mientras que el negro es la ausencia de color. La luz blanca
puede ser descompuesta en todos los colores del espectro visible por medio de
un prisma. En la naturaleza esta descomposicion da lugar al mencionado arco

iris.

La fotografia en sentido estricto es el proceso fisico mediante el cual se obtiene
que una imagen quede fija en una superficie cuyo compuesto quimico es
sensible a los efectos de la luz.

Si la fotografia es una reproduccién sobre una superficie plana écomo se logra
el efecto de profundidad?.

Se consigue mediante el manejo de la perspectiva y los diferentes tonos de la
luz (claro-oscuro).
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LOS ORIGENES DE LA FOTOGRAFIA

Aristoteles, fildsofo griego que vivid
en Atenas entre 384 y 322 a. C,
afirmaba que si se practicaba un
pequeno orificio sobre la pared de
una habitacion oscura, un haz
luminoso dibujaria sobre la pared
opuesta la imagen invertida del
exterior, esta es la primeras
referencias que se tienen de la
denominada “Camara Oscura”.

Seguramente, la cdmara oscura, como tal, tuvo su primer inventor en Bagdad.
Fue el matemdtico arabe Alhazén, nacido en 965, quien en su libro “Tratado
Optico" echa por tierra las teorias griegas predominantes en aquella época de
que los rayos luminosos se emiten desde el ojo hacia los objetos visualizados. A
través de sus experimentos y de una descripcion detallada de los ojos, afirma
que la cosa es totalmente al revés: los objetos emiten los rayos luminosos.

En la camara oscura, la
formacion invertida de la imagen
es consecuencia de la propagacion

rectihinea de la luz.
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En el siglo XIII Roger Bacon
conocia ya el fendmeno de la
camara oscura aunque se cree
que hasta el siglo XV, no se le
dio aplicacién practica como
instrumento auxiliar para el
dibujo, de la mano muy
posiblemente de Leonardo Da
Vinci.
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En el siglo XVI se construyen camaras
portatiles con un objetivo de mayor
diametro dotado de lentes, con lo que
la imagen ganaba en definicién vy
luminosidad. Artistas de los siglos XVI y
XVII, como Johannes Vermeer y otros
usaron camaras oscuras para ayudarse
en la elaboracion de sus bocetos vy
pinturas. Este descubrimiento servia
entonces para que los pintores
pudiesen respetar las leyes de Ia
perspectiva con el fin de que sus obras
se acercasen mas fielmente a la vision
humana.

La posibilidad de fijar la imagen proyectada en una cadmara es mucho mas
reciente. Debemos remontarnos a mediados del siglo XVIII cuando Nicéphore

Niépce y Louis Daguerre ponian a

punto las primeras soluciones quimicas

que permitian transformar la luz proyectada en una camara en imagen. Las
primeras técnicas de sensibilizacién de Nicéphore Niépce (betin de Judea) se
perfeccionaran para dar lugar mas tarde al primer proceso fiable: el
«daguerrotipo». Fue objeto de un comunicado solemne en la Academia de
las Ciencias, el 19 de agosto de 1839 y constituye el anuncio oficial del

nacimiento de la fotografia.

Esta fotografia tomada por Nicéphore
Niépce en 1826, titulada "Punto de s
vista desde la ventana de Gras”, estd |
reconocida como la primera ¥
fotografia de la historia de la que |
qgueda constancia.

Colectivo Fotografico de Aranjuez (COFA)




Curso de Iniciacion a la Fotografia Digital

En 1835, William Henry Fox Talbot (1800-1877) consiguié plasmar en papel
la imagen de una galeria del sur de la Abadia de Lacock. Talbot siguid sus
investigaciones con papeles impregnados en sales de plata y procesos de
revelado hasta que, en 1841, patentd en Inglaterra el «calotipo>» y empez6 la
verdadera historia de la fotografia, en la versidn que mas ha durado: la del
negativo-positivo. En 1849 presentd una nueva patente en el campo fotografico
que consistia, en utilizar
la  porcelana  como
soporte fotografico. En
1854, Scott  Archer
desarrolla el proceso
conocido como
«colodion» que Talbot
interpreta  como una
derivacion de su calotipo
y cubierto por su misma
patente.

Fotografia realizada con la
técnica del calotipo por Henry
Fox Talbot, en 1844, titulada
"La puerta abierta”.

En 1837, Hippolyte Bayard (1801-1887) L
cred un procedimiento de positivado directo ‘
de la imagen sobre papel a través de la I\ :‘1
camara oscura. El sistema, que recibio el N ¥ \
nombre de «Dibujos fotogénicos», era
similar, aunque anterior, al Daguerrotipo. § |

Fotografia realizada por &f 1o
Hippolyte Bayard, hacia 1845. ' B

Hippolyte Bayard y William Henry Fox Talbot o {]
nos acercan asi a la fotografia moderna con la < e
aparicién de la foto en papel y del negativo 5
en cristal. R

-

Desde entonces, la fotografia no ha cesado s &’E
de avanzar y su uso se ha popularizado gracias a numerosas invenciones
realizadas en materia de pelicula y de emulsidn sensible. Pero lo
verdaderamente importante es que representd el nacimiento de una nueva
cultura: hoy en dia no concebimos un solo periddico o revista sin imagenes, asi
como un viaje, una boda o un carnet de identidad sin una foto.
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COMO SE FORMA UNA IMAGEN

Al tomar una fotografia, el soporte sensible (pelicula o sensor, dependiendo de
si se trata de fotografia analdgica o digital) es expuesto a la luz. La cantidad
total de luz que recibird debe controlarse rigurosamente para que llegue la
cantidad exacta segun las condiciones de luminosidad y para ello disponemos
de dos dispositivos: el diafragma, que gradia la cantidad de luz y el
obturador que determina el tiempo durante el cual el material sensible recibira
la misma.

Estos dos elementos, conforman las principales variables que el fotdgrafo debe
controlar y es primordial comprenderlos. Ambos controles estan calibrados en
una escala numérica internacionalmente aceptada, detallada mas adelante.

Para ilustrar su funcionamiento, utilizaremos un ejemplo bastante simple:

Imaginemos que tenemos un reclpiente (€l soporte sensible) y queremos
llenarlo con una cantidad determinada de agua, digamos 1 litro (lo que seria la
luz necesaria en nuestro ejemplo). Para llenarlo, disponemos de una llave de
paso (obturador) para permitir el flujo del liguido y de un grifo (diafragma)
para controlar la cantidad de liguido que sale por €l. Vamos a suponer que si
abrimos el grifo (o diafragma) al maximo y luego la llave de paso por 15
segundos, obtendremos la cantidad exacta de agua que necesitamos. Si, en
cambio, abrimos el grifo solo a la mitad, tendremos que permitir gue salga agua
durante mads tiempo, digamos 30 segundos, para obtener la misma cantidad de
agua. Y asi, cuanto mas cerremos €l grifo el caudal del mismo serd menor y
necesitaremos mantener mas tiempo corriendo el agua.

Grifo Grifo
abierto al abierto a la
"""""" maximo mitad

15 segundos 30 segundos
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Volviendo a la fotografia, la cantidad de luz necesaria para capturar una imagen
se podra obtener a través de la cantidad de luz que incida en el soporte
sensible y del tiempo gue lo hace. La cantidad de luz que penetra en la camara
es regulada por el diafragma y el tiempo es controlado por el obturador.

Aunque parezca repetitivo, es necesario dominar este concepto al maximo.

En estos ejemplos vemos la misma imagen captada variando Unicamente el diafragma, con el
fin de mostrar como este regula la cantidad de luz de una toma. La exposicion correcta serd la
gue nos muestre en detalle la parte que nos interese de la imagen. Parece acertada la
exposicion del fotograma superior izquierdo, donde el espacio de entrada a las viviendas
aparece con todos sus detalles pero, por el contrario, el patio esté saturado de luz (quemado o
sobre-expuesto). La exposicion mas correcta del patio es la del fotograma inferior izquierdo
pero todo lo que hay en el espacio de entrada no tiene suficiente luz (sub-expuesto).

Lo importante es saber, en todo momento, cuanta exposicion necesita nuestra
toma, ya que esta variara segun las condiciones de luz ambiente: época del
afho, hora del dia, nubes, reflejos, etc.

Las modernas camaras disponen de mecanismos que nos orientan sobre los
valores adecuados a usar. Estos elementos reciben habitualmente el nombre de
“Fotometros” aunque seria mas correcto denominarlos “Exposimetros”.

Veremos el fotdmetro y su funcionamiento en la pagina 42.
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LA CAMARA FOTOGRAFICA

Una cadmara es muy similar a un ojo :
humano en cuanto a su estructura. ( g,

Se trata de un dispositivo utilizado para | DIAFRAGMA
capturar imagenes o fotografias. & ) PUPIA[IT) | PELICULA
RAYOS LENTE RETINA V]
I LUMINOSOS CRISTALINO [IV] : 'A
Las cdmaras fotograficas constan de 0BJETO IMAGEN
una camara oscura cerrada, con una l
abertura en uno de los extremos para

que pueda entrar la luz, y una superficie
plana donde se refleja la imagen. =

La mayoria de las camaras fotograficas
tienen un objetivo formado por lentes,
ubicado delante de la abertura de la camara fotografica para controlar la luz
entrante y para enfocar la imagen. El didametro de esta abertura suele
modificarse mediante un diafragma, aunque algunos obijetivos tienen una
abertura fija que no se puede modificar, carecen (por su simplicidad) de
diafragma.

Mientras que el diafragma controla la cantidad de luz que entra por unidad de
tiempo en la camara durante la toma de la imagen, el obturador controla el
lapso de tiempo en que la luz incide en la superficie de grabacion. Por ejemplo,
en situaciones con poca luz, la velocidad de obturacion sera menor (mayor
tiempo abierto) para permitir que la pelicula o el sensor reciban la cantidad de
luz necesaria para asegurar una exposicion correcta.

Existen tantos tipos de camaras como necesidades ha desarrollado el ser
humano. Las hay de gran formato, de formato medio, microscdpicas,
subacuaticas, etc...

Vamos a centrarnos en las camaras digitales destinadas al publico en general.

Las podemos clasificar de acuerdo a su tamafo y prestaciones en:

Compactas
Son cadmaras que no tienen piezas extraibles mas alla de las baterias y las

tarjetas de memoria. Son de manejo muy sencillo ya que solo hay que “Apuntar
y Disparar”. Faciles de utilizar y con gran cantidad de funciones automatizadas.
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Las podemos clasificar a su vez en tres tipos:

- Ultra Slims (ultra Delgadas): Camaras super livianas y portables, capaces de
tomar fotos de alta calidad. Se denominan también de bolsillo porque su
tamaifo no es mayor que el de un paquete de tabaco. Con disefos estilizados,
grandes visores LCD y muy faciles de usar. Las hay con Opticas retractiles o
internas. En general, el precio es superior a las medianas.

- Medianas: De dimensiones un poco mas gruesas que las anteriores y con
Opticas retractiles de gama focal media. Faciles de usar, con mdltiples ajustes
automaticos y, sobre todo, una excelente relacién calidad precio. Algunas
tienen capacidades de control semiautomatico y opciones creativas. Este
segmento posee mayor cantidad de alternativas, tanto en marcas, como
modelos.

- Bridge (compacta avanzada): Son camaras con un cierto aspecto réflex, que
poseen lentes de gran Zoom y Opticas de gran tamafio y calidad. Permiten una
importante cantidad de ajustes creativos.
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Digital Single Lens Réflex

DSLR o "Réflex Digital de Lente Simple”. Conforman una gama mas alta de las
camaras digitales. Destinadas tanto al aficionado como al profesional, se trata
de camaras en las que el visor Optico muestra la imagen obtenida directamente
del objetivo por medio de espejos, de ahi su nombre.

Otra de sus caracteristicas son las Opticas (lentes) de alta calidad e
intercambiables. Permiten absoluto control sobre las variables fotograficas
(apertura, obturacion, sensibilidad ISO, entre otras). Se dividen a su vez de
acuerdo a sus caracteristicas y precios.

- Basicas: Las de menor costo dentro de la gama alta. Habitualmente son mas
pequenas y los cuerpos estan construidos de policarbonato, como las camaras
compactas. Poseen menos prestaciones que las mas avanzadas.

- Semiprofesionales: En el rango medio de precio dentro de las Réflex.
Poseen una construccion mas resistente, incorporando materiales compuestos
como el magnesio y son algo mas grandes y pesadas que las basicas. Ofrecen
mas prestaciones que estas.
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- Profesionales: Las mas caras de la gama. De gran tamaiio, mayor peso y
resistencia, acorde a las necesidades y gustos de los Fotografos Profesionales.
Cuerpos de magnesio de alta resistencia y muy herméticas al polvo y la
humedad. Poseen velocidades de disparo elevadas y capacidad de disparos
continuos alcanzando varias tomas por segundo. Mejor construccion dptica del
visor con mayor cobertura. Grabacidn en memoria de la imagen capturada
extremadamente rapida. Y unas prestaciones superiores.

Digital Twin Lens Réflex

DTLR o “"Réflex Digital de Doble Lente”. Este tipo de camara dispone de dos
objetivos de la misma longitud focal dispuestos uno encima del otro y fue
inventada sobre 1870. El objetivo superior sirve para ver y enfocar y el inferior
para capturar la imagen y proyectarla en el plano focal. La imagen que se
visiona en la parte superior de la camara se muestra invertida ya que esta
reflejada en un espejo una sola vez.

(SN
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Las ventajas clasicas de estas camaras es que su funcionamiento es mas
silencioso y tiene menos vibracién porque no disponen del ruidoso obturador de
plano focal ni del espejo de vision retractil que son necesarios en las réflex de
un solo objetivo. Estas camaras disponen de un obturador denominado central
que se encuentra en el mismo objetivo. La Pantalla de enfoque no se oscurece
en el momento de la exposicion tampoco, con lo que no se pierde la vision en el
momento del disparo.

Estas camaras utilizan frecuentemente un formato de 6 x 6 cm de negativo por
lo que la imagen capturada tiene un formato cuadrado.

Otra caracteristica importante es que presenta el conocido como “error de
paralaje” que es una pequefa diferencia entre la imagen previsualizada y la
capturada, que se acentla cuanto mas cerca esta el motivo de la camara.

Lo que se ve en el visor

Lo que ve ¢l sensor de la camara

Estan catalogadas entre la gama alta de las camaras.
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Técnicas y de gran formato

Son camaras mas voluminosas y pesadas, de la mayor calidad y de manejo
mucho mas complejo. Por el gran tamafo del negativo o del sensor, el
resultado final es el mejor que se puede conseguir por lo que se utiliza para
fotografia publicitaria y arquitecténica y, sobre todo, cuando la finalidad es
producir copias murales o de enorme tamafo.
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Curso de Iniciacion a la Fotografia Digital

Minicamaras y camaras integradas en otros dispositivos

Podemos definir como Minicamaras o Microcamaras a aquellas de reducido
tamafo (a veces diminuto) que se utilizan para capturar imagenes de forma
discreta o que se incorporan como complemento en dispositivos electrénicos
tales como Tablets y Teléfonos Moviles.

Hoy en dia han alcanzado una calidad bastante notable en determinadas
marcas debido a la microelectronica y al sofisticado software de interpretacion
de la senal visual que llega a sus sensores.

El uso mas habitual de las pequefias cdmaras es la grabacion de imagenes de
forma continua (video).

Por todos es conocida la calidad de imagen de los teléfonos mdviles de las
marcas iPhone, Samsung, Sony, LG y Huawei. Algunas marcas incorporan
Opticas de las marcas mas prestigiosas como Leica, Carl Zeiss y Schneider.
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LA CAMARA Y SUS COMPONENTES

Cualquiera que sea el tipo de camara tiene que disponer de los componentes
necesarios para exponer el soporte sensible a la cantidad exacta de luz,
permitiéndonos el control de los mismos o realizandolo de manera automatica.

Esquema basico de una camara

RN

Diafragma \

Objetivo

Sensor

Obturador

Una camara fotografica se compone de una serie de elementos comunes a
todas ellas. Luego, en funcién del tipo de camara, encontraremos elementos
distintivos que la complementan.

Fundamentalmente una camara consta de un cuerpo y una lente. El cuerpo
sera de forma y tamafio variable segun el concepto de camara de que se trate.
Por su parte el objetivo también tendrd unas caracteristicas y tamafio
condicionado por el tipo de camara.

En el interior del cuerpo se sitla la pelicula o se encuentra el sensor digital, en
la parte mas retrasada (plano focal). En las camaras de dptica intercambiable
también se encuentra el obturador que veremos mas tarde.

En la parte exterior del cuerpo se muestra el visor para que podamos observar
lo que se encuentra frente a nuestro objetivo, el flash y una serie de mandos
(varian segun la camara) para el control de las funciones de la cdmara. Algunas
disponen de un pequeno “display” para que podamos ver de un solo vistazo
todos los ajustes de la cdmara en ese momento.

Los objetivos los veremos un poco mas adelante pero indicar que en las
camaras compactas se encuentran integrados en el mismo cuerpo siendo
retractiles y “desapareciendo” en su interior cuando la cdmara no se usa.
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Zapata de flash

. Flash incorporado extraible
Visor

Disparador

Empuiiadura Display

Rueda de control de velocidad y abertura

Zapata de flash

Flash incorporado extraible

™\

Control de modos de exposicion

Visor u ocular Disparador

Pantalla

Rueda de control de velocidad y abertura
Control de funciones

Funciones complementarias
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EL MANEJO DE LA CAMARA

Como cada camara tendra unas caracteristicas particulares lo mas acertado es
leerse el manual de la misma.

Cada modelo de camara dispondra de unos mandos y funciones que el
fabricante distribuirda en la manera que considere mas adecuada. Eso quiere
decir que, incluso dentro de una misma marca, un modelo no tiene por qué
disponer de los mismos mandos que otro ni situarlos en el mismo lugar.

Manual del usuario

Canon

5 g
& My
W >,
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COMO SOSTENER LA CAMARA

La forma correcta de coger la camara
es firmemente con las dos manos,
sustentando el peso de la misma con la
mano izquierda como se muestra en el
grafico. Con la misma mano izquierda
se manejan los anillos del objetivo
(focal en los zoom, diafragma en los
analdgicos y enfoque). La mano
derecha manejara los botones de
disparo y de control en las modernas
camaras digitales.

Cuando se va a hacer una fotografia en formato vertical, la forma adecuada de
sujetar la camara es como se ve en el grafico siguiente, utilizando la mano
izquierda para sostener la cdmara desde debajo de esta, teniendo la mano
derecha mas relajada para accionar el disparador. Es un error grave sostener la
camara con la mano derecha desde debajo de esta ya que la posicion de la
mano es muy forzada y la estabilidad de la toma queda muy comprometida.

Posicion horizontal Posicién vertical

Recomendamos llevar la camara sujeta por la correa al cuello siempre que sea
posible para aumentar la seguridad ante una inesperada caida.

El boton de disparo se debe pulsar suavemente para reducir el movimiento de
la camara al hacer la toma. Suele tener un punto intermedio en el que se
produce el enfoque (se suele emitir un pitido de confirmacién) y, si seguimos
pulsando, se produce el disparo.

La posicién del cuerpo es muy importante ya que una postura que genere
tension puede imposibilitar mantener la camara con la firmeza necesaria y la
toma puede verse afectada.
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Si fotografiamos de pié se recomienda tener los pies firmes en el suelo y
separados no mas de la anchura de los hombros. Las piernas es mejor tenerlas
ligeramente flexionadas y no rigidas.

Si necesitamos una estabilidad mayor podemos
cogernos con la mano izquierda el hombro
derecho y utilizar el brazo como soporte extra.

Si vamos a fotografiar agachados podemos poner una
rodilla en tierra y utilizar la otra para apoyar el codo
que sujeta camara.

También podemos estar sentados y utilizar ambas
rodillas como soporte de los codos.

‘”‘"‘; Podriamos disparar desde el suelo

, \2 tumbados sobre nuestro vientre con las
0 \ /aw*\‘;‘} ~ "~ piernas ligeramente abiertas.
,, | A .~ ‘ ,‘?‘ \ .
rod NN 7 T . .
& L ~ La finalidad siempre es procurar reducir
WD el movimiento de la camara

estabilizandola todo lo nos sea posible.
Incluso nos podemos valer de elementos como una mesa, un arbol, una farola
0 una pared donde podemos apoyar la cdmara o nuestro cuerpo.

Cuando se utiliza una velocidad de obturacion baja (principalmente con
teleobjetivos), se recomienda utilizar un tripode para tener el equipo lo mas
inmovil posible. Recordar que los movimientos mecanicos (espejo, obturador y
diafragma) producen vibraciones que pueden afectar a la toma cuando la
velocidad de obturacién es muy baja.
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EL OBJETIVO O LENTE

Un objetivo es un dispositivo que
permite el paso de luz a la cdmara,
NFoouE dirigiéndola hasta el sensor. Esta
formado por una serie de
elementos curvos de cristal
(conocidos asi  mismo como
elementos) de diferente grosor y
forma dispuestos en grupos en el
interior de un tubo.

En cada objetivo, puede leerse
(por lo general alrededor del cristal
exterior) la longitud focal del
mismo, la maxima apertura que la
lente es capaz de alcanzar () y el
diametro del objetivo. Luego veremos la importancia del nimero f en
fotografia.

El mecanismo de enfoque nos permite desplazar las lentes con el fin de
conseguir la nitidez deseada en algin punto de la imagen. En la actualidad el
mecanismo de enfoque ha pasado de ser manual a “autofocus” por lo que los
objetivos tienen que disponer de un motor para realizar esa funcidon. Ese motor
consume energia por lo que estas camaras precisan de una fuente de
alimentacion como son las baterias y las pilas.

Dentro del objetivo también se encuentra un mecanismo llamado diafragma
que permite regular la cantidad de luz que pasa por él.

Diafragma abierto
(numero f pequeiio)

Diafragma cerrado
(numero f elevado)

Diafragma
medio abierto
(numero f medio)
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DISTANCIA FOCAL

La distancia focal o longitud focal de una lente es la distancia entre el centro
oOptico de la lente y el punto en el que la imagen aparece enfocada (foco o
punto focal). Su valor se expresa habitualmente en milimetros.

La distancia focal determina el angulo de vision, es decir, cuanto se capturara
de la escena, y el aumento del motivo. Cambia, por tanto, la perspectiva.

Asi, a mayor distancia focal, mayor sera el tamafo de la imagen proyectada
sobre el sensor, por lo tanto la distancia focal se relaciona con la cantidad de
aumentos que tiene una lente.

500
mm

S 2

/ :ns':

105
ED

mm

m 28
mm
Angulo de visién / Distancia focal
/4 del objetivo

o
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TIPOS DE OBJETIVOS

La clasificacion de los diferentes tipos de lentes, se basa en un criterio
funcional, lo que en términos practicos significa que se dividen segun el tamafo
de la escena que pueden capturar (o su perspectiva), y que conocemos como
Angulo Visual. La utilidad de conocer los diferentes tipos de lentes en funcién
del angulo visual, radica en la conveniencia de utilizar el mas adecuado para lo
que se quiera lograr al tomar un fotograma.

Se clasifican en: Ojo de Pez o Ultra Gran Angular.

Gran Angular.

Objetivo Normal.

Teleobjetivo.

Objetivo Zoom.

Objetivo Macro.
Ojo de Pez
Son objetivos con un angulo visual extremadamente grande, de 180 o mas
grados. Normalmente transforman la escena en una imagen circular con una
enorme distorsion. Su lente frontal es muy grande y adopta forma de
semiesfera caracteristica, por ello el Q
nombre de ojo de pez. El elemento
posterior (trasero) estd muy cerca del ‘
plano del sensor por lo que su distancia
focal es muy corta (entre 5 y 18 mm
en camaras analdgicas de 35 mm). .
Su uso es extremadamente excepcional,
y su precio, prohibitivo.
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Gran Angular

Son objetivos con un angulo de visidn inferior a los "ojos de pez" pero superior
a los “normales”. Se encuentra entre 60 y 180 grados. Sus distancias focales
varian entre 18 y 35 mm. Estos objetivos proyectan las imagenes a un
tamaiio inferior al de los objetivos normales, y los objetos cercanos a la cdmara
aparecen muy grandes con relacién a los objetos alejados y con una fuerte
distorsidon en perspectiva, tanto mayor cuanto mas se desplazan fuera del eje
optico (acercan a los bordes).

El gran angular se utiliza generalmente para:

>

>

Captura de paisajes, logrando abarcar la inmensidad de grandes
extensiones.

Interiores, abarcar el conjunto del sujeto en espacios reducidos: interior
de habitaciones, coches, etc.

Exagerar la perspectiva de los objetos. Esta deformacién sera tanto
mayor cuanto mas nos acerquemos.

Conseguir una mayor profundidad de campo. Al poseer una menos
distancia focal, estos objetivos favorecen una mayor profundidad de
campo.

No se aconseja utilizarlos para:

Colectivo Fotografico de Aranjuez (COFA)

Retrato de personas en primeros planos.

Captura de rostros u objetos circulares, especialmente en la zona de los
bordes de la imagen, debido a la distorsién que producen, deformando
los objetos y arruinando el resultado final (a menos que se busque
intencionalmente dicha distorsion).
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Objetivo Normal

Cubren un angulo visual comprendido
entre los 43 y 56 grados. Bastante
similar al campo visual del ojo
humano. Este objetivo es el que menos
deforma la perspectiva. La distancia
focal de estos objetivos oscila entre
los 40 y 55 mm. Tienen como
caracteristica fundamental una gran
luminosidad (diafragmas muy
abiertos), por lo que resultan
fundamentales en situaciones de
escasa luz.

Teleobjetivo

Se consideran teleobjetivos aquellos
lentes con un angulo visual menor de
31 grados. Su principal caracteristica
es la capacidad de ampliar objetos
alejados. Sus distancias focales son
siempre mayores que las de los
objetivos normales, entre los 80 mm.
y los 2.000 mm.

Colectivo Fotografico de Aranjuez (COFA)
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Dentro de los “teles” (segun su abreviatura habitual) existen variantes en base
a su Distancia Focal:

Tele-Corto: oscilan entre los 80 y 135 mm. Muy recomendables para
fotografia en general y retratos.

756
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Tele-Normal: entre los 135 y 240 mm. Utilizados en deportes a distancias
cortas, retratos en primer plano (por reducir la profundidad de campo para
resaltar el sujeto de la imagen), periodismo y fotografia en general.
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OPTICAL STABILIZER

Super-Tele: cuando estan entre los 240 y 500 mm. Muy Util para fotografiar
naturaleza y deportes en general.

-
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Ultra-Tele: entre 500 y 2000 mm. De precio y peso altisimo. Se deben usar
con tripode, debido a sus dimensiones y escasa luminosidad. Generalmente son
vistos en eventos deportivos, como futbol y Formula 1.

Zoom

Son las lentes de focal variable, es decir, aquellas opticas en las que se puede
variar a voluntad la distancia focal y, por tanto, el angulo visual. Esto se
consigue gracias al desplazamiento interno de grupos de elementos (lentes). En
la actualidad, son los mas utilizados, sobre todo por los fotografos amateurs,
debido a su versatilidad, comodidad y bajo costo.

Tiene las siguientes ventajas:

Equivalen a una coleccidn de objetivos de distancias focales fijas.
Reduccion del peso total y volumen del equipo.

De bajo costo comparativo (reemplaza a varios lentes).

Permite modificar el tamano de la imagen sin cambiar la distancia entre
la cdmara y el sujeto.

Con un "Zoom" como el estandar 18-55 mm se cubren todas las distancias
focales desde Gran Angular, pasando por Normal, hasta los Teleobjetivos
medios. Otra opcidn es utilizar varios objetivos para disponer de un rango mas
amplio, como un 11-24 mm mas un 24-70 mm y un 70-200 mm con ellos
encontrara cubiertas todas sus necesidades.

>
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Por otra parte, los lentes "Zoom" presentan algunas desventajas como:

e La calidad de la imagen es final ligeramente inferior a la que
proporciona un objetivo fijo equivalente.
e Son menos luminosos que los de focal fija.
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Objetivo Macro

Son objetivos especificamente disefiados para captar imagenes del mismo
tamano que el natural, es decir, capaces de proporcionar una relacion de
ampliacién de 1:1 (tamano del motivo : tamafio que tiene el mismo en la
pelicula o sensor). Dicho de otra manera, que el tamafio que ocupa el motivo
en el soporte sensible es igual al tamafio real del motivo.

Aunque el término “Macro” es el definido anteriormente, hoy dia es comin
utilizarlo para referirse a la fotografia de acercamiento en general. Pero
hablando con propiedad, deberiamos hablar de Fotografia de acercamiento
0 aproximacion para relaciones inferiores a 1:1 y Fotomacrografia
Unicamente a relaciones 1:1. Para relaciones mayores deberiamos hablar de
Fotomicrografia o Fotografia microscopica. Esta se realiza acoplando las
camaras a un microscopio.

Inadecuadamente se habla de Macrofotografia o Microfotografia cuando
estos términos se deberian utilizar para hablar de fotografias de gran tamano o
de tamafio reducido, respectivamente. Serian fotos murales y publicitarias y los
conocidos microfilm utilizados en espionaje.

Para hacer fotografias de acercamiento se utilizan diversos accesorios como
tubos de extension y lentes de aproximacion (Close Up).

Los objetivos Macro tienen una distancia minima de enfoque de muy pocos
centimetros. Hay objetivos especificamente Macro y, lo mas frecuente,
objetivos normales o teleobjetivos con funcidn Macro (estos objetivos tienen
una posicion fija de enfoque a pocos centimetros). Actualmente, las camaras
digitales suelen llevar una funcién macro que se representa por el simbolo ¥..

Una caracteristica muy importante de la fotografia Macro y de acercamiento es
que la profundidad de campo es muy reducida lo que nos facilita mostrar
detalles concretos aislando el entorno.
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EL DIAFRAGMA

Suele ser un disco o sistema de aletas dispuesto dentro del objetivo de una
camara de forma tal que restringe el paso de la luz de forma ajustable. Al variar
el valor del diafragma, las placas se desplazan simultdneamente. Su funcién es
controlar la cantidad de luz que entra por el objetivo. Asemeja el modo en que
funciona la pupila del ojo o Iris. Asi, cuando necesitemos que entre mas luz
porque las condiciones luminosas son bajas, abriremos el diafragma como
sucede cuando se dilata la pupila. Por el contrario, cuando las condiciones de
luz son elevadas, cerraremos el diafragma como hace la pupila.

Escala de Apertura - Nimeros "f"

Indican el grado de abertura del diafragma. Las progresivas variaciones de
apertura del diafragma se especifican mediante el nimero "f” que es la
relacion entre la longitud focal y el diametro de apertura efectivo. Esta relacion
da lugar a una escala normalizada en progresion:

f/1-f/1,4-f/2-f/2,8-f/4-f/56-f/8-f/11-f/16-f/22-f/32...

El salto de un valor al siguiente se llama “un paso” aunque las camaras mas
avanzadas permiten el control de puntos intermedios entre estos. Cada paso
duplica o divide por la mitad la cantidad de luz que deja pasar segun abramos o
cerremos el diafragma respectivamente.

v A Menor numero f corresponde Mayor abertura.
v A Mayor numero f corresponde Menor abertura.

Cada objetivo tiene una “Luminosidad” determinada por su construccién. El
nuimero de lentes, su distribucion y tallado hacen que sea mas o menos
“luminoso”, es decir, que posea un numero £minimo o, lo que es lo mismo, que
le entre una cantidad de luz maxima determinada cuando esta el diafragma
completamente abierto. Viene indicado en el frontal de cada objetivo.

El diafragma tiene ademas de controlar la iluminacién, otra importantisima
funcion: graduar la profundidad de campo de la escena.
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LA PROFUNDIDAD DE CAMPO

Se llama profundidad de campo al espacio comprendido entre el primer y el
ultimo objeto que aparecen enfocados en la fotografia. En la practica, la
profundidad de campo es la zona limitada del espacio que se extiende por
delante y por detras del punto en que enfocamos. Los sujetos situados en esta
area se reproduciran con nitidez. Saber controlar el valor de la profundidad de
campo es importantisimo en fotografia.

Los factores que influyen en la mayor o menor profundidad de campo son tres:

1°. Distancia de enfoque: Es la distancia que hay desde el objetivo al
punto enfoque, cuanto mas lejos enfoquemos, mayor sera la profundidad

de campo. oo infinito

12 metros

Utilizaremos en los 3 ejemplos

. . . una abertura media de f 8

2,5 mts 5 mts 8 mts

20, Distancia focal del objetivo: A mayor distancia focal, menor
profundidad de campo y viceversa. Por eso los objetivos angulares
proporcionan una profundidad de campo mayor y los teleobjetivos
menor. - oo infinito

:,;;""‘ 15 metros
/ 12 metros

le.- ‘ e A / /
Utilizaremos en los 3 ejemplos
una abertura media de f 8

28 mm 50 mm 135 mm
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3°. Diafragma utilizado: Cuanto mayor sea la apertura del diafragma
(menor n°f ), menor sera la profundidad de campo. Los diafragmas
cerrados, por el contrario, nos proporcionan una profundidad de campo
mayor.

oo infinito

15 metros

12 metros

10 metros

4 metros

2 metros

Utilizaremos en los 3 ejemplos
un mismo objetivo de 50 mm

f2,8 f8 f22

Por tanto obtendremos una mayor profundidad de campo (mas objetos
enfocados) utilizando objetivos de corta distancia focal (grandes angulares),
enfocando objetos alejados de la camara y cerrando lo mas posible el
diafragma. Por el contrario obtendremos una reducidisima profundidad
de campo con un teleobjetivo con el diafragma totalmente abierto y enfocando
a un objeto muy proximo. Esto puede sernos muy util cuando intentamos hacer
un retrato o cuando pretendemos fotografiar un insecto o una flor, ya que
practicamente soélo saldra enfocado el objeto en cuestion, y el fondo borroso no
distraera la atencion del objeto principal.
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La técnica utilizada para resaltar un sujeto del resto aislandolo de su entorno,
se denomina “Enfoque Selectivo o Diferencial”.

Fotografia tomada con una
distancia focal de 52mm, una
apertura de f 4.0 y una velocidad
de obturacion de 125 (1/125).
(Enfocando a la sefial en primer
plano).

Fotografia tomada con una
distancia focal de 52mm, una
apertura de f 4.0 y una velocidad
de obturacion de 125 (1/125).
(Enfocando a la columna y copa
en segundo plano).

Fotografia tomada con una
distancia focal de 52mm, una
apertura de 4.0 y una velocidad
de obturacion de 125 (1/125).
(Enfocando a los arboles del
fondo o tercer plano).
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EL OBTURADOR

Es un dispositivo colocado entre la lente y el sensor con la misién de impedir o
permitir el paso de la luz controlando asi el tiempo de exposicion. EI modelo
mas comun es el de cortinillas, formado por dos laminas paralelas que corren
por el plano focal a gran velocidad. En determinado tipo de camaras se puede
localizar dentro de las Opticas siendo un conjunto de laminillas. Un ejemplo es
el de las camaras compactas.

Los tiempos de exposicidn en una camara fotografica suele oscilar entre 30
segundos y 1/8000 de segundo (aproximadamente 1 milésima de segundo). En
algunas camaras, para realizar exposiciones mas largas, suele existir la opcion
“B"” (bloqueo), en la que el obturador permanece abierto tanto tiempo como se
mantenga presionado el disparador.

El resto de la escala de velocidades esta formado por una serie de tiempos que
se suceden duplicandose (con algunas aproximaciones), expresados como el
denominador de la fraccion de segundo durante la cual el obturador se
mantendra abierto permitiendo la exposicion del soporte sensible a la luz. La
escala de obturaciéon universalmente utilizada es la siguiente: B, 30”, 15", 8",
4", 2", 1", 1/2, 1/4, 1/8, 1/15, 1/30, 1/60, 1/125, 1/250, 1/500,
1/1000, 1/2000, 1/4000, 1/8000.

Ejemplo: si se selecciona en una camara la Velocidad de Obturacion
expresada como 500, esto significa 1/500 de segundo, lo que es igual a 0,002
segundos (2 centésimas de segundo).

Ejemplo de fotografia tomada a velocidad lenta (1/80) y rapida (1/1000). A velocidad lenta se
aprecia el movimiento del agua y a velocidad rapida se “congela” el movimiento de esta.

Parece obvio, pero la eleccién de la velocidad adecuada ha de hacerse en
funcién de la velocidad del objeto a fotografiar y si lo que nos interesa es
congelar o no el movimiento. Un tiempo de exposicidn largo puede requerir el
uso de tripode, para evitar la trepidacion debida a la vibracion de nuestro pulso.
Una regla sencilla para calcular cual es la velocidad maxima que podemos
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controlar a pulso es usar, como maximo, la inferior mas préxima a la distancia
focal que estemos utilizando (en camaras analdgicas). Asi, si utilizamos una
focal de 50mm se aconseja no pasar del 30 (1/30 seg) y si utilizamos un
teleobjetivo de 125mm la velocidad sera de 125 (1/125 seg). En todo caso, por
debajo del 30 (1/30 seq) es dificil evitar el movimiento, ya sea de las propias
partes mecanicas de la cdmara como de nuestro pulso y equilibrio, por lo que
se recomienda el uso de tripode.

Las camaras digitales suelen indicar con una sefial que estamos en una
velocidad no adecuada para realizar la toma “a pulso”. Por otra parte, algunos
objetivos incorporan un estabilizador de imagen que compensa un poco las
oscilaciones de la lente para minimizar la pérdida de nitidez en la imagen final.
De todos modos es mejor seguir utilizando la mencionada regla por seguridad.

Resulta fundamental saber sujetar la cdmara con firmeza y aprovechar el apoyo
de cualquier objeto, ya sean estos paredes, arboles, o incluso apoyando el codo
en el suelo.

Una buena toma, puede requerir todo tipo de malabarismos, sobre todo si no
disponemos de tripode.

i —

Obturador Central

Esta dispuesto junto a la
lente y formado por
laminillas.

Obturador de Plano Focal
Esta situado delante del
sensor y formado por
cortinillas.
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EL SENSOR DE IMAGEN DIGITAL

El sensor de imagen es como la retina de
nuestro ojo en la camara digital; capta la luz
para componer la fotografia. Reemplaza a la
vieja pelicula (negativo o diapositiva) de la
fotografia analdgica. El sensor es una matriz
de elementos fotosensibles que funciona
convirtiendo la luz que capta en sefales
eléctricas. Esa corriente eléctrica sera luego
convertida en datos numéricos que se
almacenaran en forma digital binaria en la
memoria de la cdmara dando origen a un
pixel.

Cada uno de los elementos
fotosensibles se denomina
pixel (de picture element, en
inglés). El nimero de pixeles
del sensor se mide en millones
de pixeles (o MegaPixeles,
MP). De forma general se
puede decir que mayores
numeros indican la posibilidad
de visualizar o imprimir fotos a
tamafios mas grandes y con
una calidad mayor.

Otro factor importante con respecto al sensor es el tamano y forma del mismo.
Un sensor grande que contenga un numero relativamente pequefio de pixeles
deberia tener una mayor area por pixel; y viceversa, un sensor pequefio con el
mismo numero de pixeles tendra una reducida area por pixel. Los pixeles
mayores tienden a generar una mejor calidad de imagen y una mayor
sensibilidad, por lo que a mayor tamano del sensor, es de esperar una mayor
calidad en la imagen final.

La forma del sensor suele ser rectangular y la proporcidn entre alto y ancho del
sensor suelen tener una relacién 4/3 en las camaras compactas y 3/2 en las
Réflex (respetan la relacién de las antiguas peliculas de 35mm).

En cuanto a la tecnologia de los sensores, los mas extendidos actualmente son
los CCD, SuperCCD y CMOS.
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RESOLUCION DE LA IMAGEN

La resolucidn es la capacidad de distinguir entre dos puntos adyacentes en una
imagen. También se usa para medir la capacidad de registro o grabacién de
detalles.

La resolucidon de una camara fotografica digital se mide multiplicando los pixeles
de alto por los pixeles de ancho maximo de las fotografias que permite obtener
la cdmara y esta limitada por la capacidad de sensor (Ej. 3456 x 2304 =
7.962.624, redondeando 8 Millones = 8MP).

Una camara de 8MP, brindara imagenes mas grandes que una de 4MP. Hay que
considerar que mas grandes no significa necesariamente mayor calidad, ya que
en este aspecto tiene una mayor importancia la calidad y tamafio de la dptica
utilizada.

Aunque la cantidad de MegaPixel se utiliza cominmente para indicar la
resolucion de una camara, incorrectamente también se asocia con la calidad de
la imagen final.

Hay varios factores que afectan a la “Resolucion Real” o calidad de una
fotografia. Entre los principales factores esta el tamafio del sensor y la calidad
de la lente. Otro factor importante es el software procesador de imagenes
incluido en la cdmara (cada fabricante posee el suyo).

Muchas camaras fotograficas compactas digitales son criticadas por tener
demasiados pixeles. En algunos casos los sensores pueden ser tan pequefos
que la resolucidon del sensor es mayor de lo que la lente es capaz de entregar.
Los pixeles excesivos pueden incluso conducir a una disminucion de la calidad
de la imagen, pues cada pixel del sensor recibe menos luz. Esta iluminacién
deficiente puede conducir a imagenes ruidosas (granuladas) y a una pobre
calidad, sobre todo en las regiones con sombras.

También se habla de resolucion en referencia al detalle que ofrecen los
dispositivos de salida tales como monitores, impresoras, laboratorios, etc...

Las resoluciones de los monitores de tubo (antiguos) era de 72 ppp (puntos por
pulgada) y de los modernos monitores planos es de 96 ppp. Las impresoras son
capaces de alcanzar los 600 ppp y para impresion en laboratorios se
recomienda entre 240 y 300 ppp.

Puntos por pulgada (ppp) quiere decir el nimero de puntos o pixeles que se
pueden poner en una pulgada de imagen. En inglés se denomina dots per inch

(dpi).
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LA SENSIBILIDAD ISO

La sensibilidad ISO condiciona la cantidad de luz que necesita nuestro soporte
sensible para capturar correctamente una imagen.

Las peliculas fotograficas estan formadas por haluros de plata que son
millones de cristales de sales de plata (transparentes y sensibles a la luz) que
estan adheridos a un soporte de acetato mediante una gelatina que los
mantiene suspendidos formando la pelicula propiamente dicha. Dicha gelatina
permite la entrada de liquidos (revelador y fijador, fundamentalmente) hasta
los cristales de sales de plata.

El tamafo de estos cristales es lo que marca la sensibilidad de la pelicula y
el grano que se aprecia al obtener las copias reveladas. Cuanto mayor son los
cristales mas faciles les es capturar la luz, pero se apreciaran puntos de mayor
tamano en la copia final (grano).

Con el paso a la fotografia digital, se conservo el concepto de sensibilidad ISO,
aunque el funcionamiento del sensor no tiene mucho que ver en este aspecto, y
el resultado, tampoco.

La sensibilidad de cada uno de los elementos del sensor (pixeles) es fija, con un
valor equivalente a unos 100 ISO (que se ha considerado siempre el valor base
o de referencia en la fotografia tradicional). Los ISO superiores que nos ofrece
la cdmara digital no se logran por un incremento en la sensibilidad real de los
elementos captores, sino por una amplificacién posterior de la sefial que estos
emiten.

Al capturar una sefial luminica débil y amplificarla, se amplifica también las
areas que no lograron recibir cantidad de luz suficiente. Este es el origen del
“Ruido” o granulado de las fotografias digitales al realizar tomas con altos
valores de ISO, principalmente en las zonas de sombra de la imagen. El ruido, a
diferencia del grano de la vieja pelicula tradicional, no sera proporcional en toda
la imagen, sino que se manifestarda de manera mas evidente en las zonas
oscuras. Las mejores camaras poseen una mayor capacidad de reduccion de
ruido cuando se utilizan valores ISO altos. Resulta evidente, que la mayor
calidad de imagen con una camara digital se obtendra usandola a su menor
sensibilidad ISO equivalente.

Garganta Garganta ~ Garganta | Garganta

100 iso 400 iso | 800 iso 1600 Iso

del Cares del Cares ' cfe( Cares del Cares
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EL FOTOMETRO

El fotdmetro es un instrumento que mide la cantidad de luz que le llega a su
sensor. Nosotros lo que necesitamos es que se nos proporcionen los valores
gue debemos poner en la cdmara para una situacion luminosa determinada.
Cuando lo que nos proporciona son esos datos, lo adecuado seria hablar de
exposimetro (proporciona datos de exposicién) y no de fotdmetro (mide
intensidad de luz). Pero ya que la acepcion mas utilizada es la de fotémetro,
sera la que usemos nosotros también, sin ser la mas correcta.

Como las condiciones de iluminacion de una escena u objeto son muy
diferentes al depender de multiples factores, es aconsejable asistirse de estos
aparatos para procurar la exposicién mas correcta.

El funcionamiento es sencillo, ponemos la sensibilidad a la que vamos a trabajar
y medimos la luz. El fotdmetro nos dara la relacién de diafragmas y velocidades
que considera mas acertada para la sensibilidad indicada.

Sensor

Escala de intensidad de lu

Ajuste manual ___

Sensibilidad

Combinacién de valores adecuados —— %

En algunos fotdmetros indicaremos también un valor de referencia (abertura o
velocidad) y nos dara directamente el otro.

El fotdmetro puede ser externo o de mano (como el de la imagen superior), ya
sea analdgico o digital, o puede ir integrado en las camaras. En la actualidad
todas las camaras que se comercializan lo incorporan.

Con los fotémetros de mano podemos realizar 2 tipos diferentes de lectura: /uz
incidentey luz reflejada.
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Luz Incidente es la que llega a los

objetos proveniente de la fuente de
luz de manera directa. Para medirla
pondremos el fotdmetro mirando
hacia la fuente de luz tal como hace
el objeto iluminado y en direccidon a la
camara.

Luz Reflejada es la que reflejan los
objetos iluminados. Para medirla el
fotdmetro estara en la misma posicion
que la camara y mirando al objeto.
Este es el tipo de lectura que realizan
los fotdmetros incorporados en las
camaras.

Es importante dejar claro que como todo instrumento que funciona de manera
automatica, su fiabilidad no sera nunca del 100% sino que debera Unicamente
ser tomada como referencia u orientacién, quedando la decision final en
nuestras manos. Las camaras mas sencillas o las que funcionen en modo
totalmente automatico (donde no podemos intervenir) acertaran en unos casos
y en otros no. La lectura de la luminosidad de una escena dependera del modo
de medicion que utilice la camara.

La mayoria de las camaras digitales nos E(:.] E’;] [_S”_J [_’ _J

permitiran elegir entre 3 tipos diferentes I

de lectura que nosotros podremos IZ.)

seleccionar en el menu de configuracion o I:
°|

MEDICION
MATRICIAL

mediante algin botdn de acceso rapido.
Los 3 modos mas habituales son los
representados en la imagen.

MEDICION
PONDBQ-DA

MEDICION
FUNTUAL

Es el sistema de medicion que funciona bien
Matricial en el 900/9 de las situaciones. Suele ser el que

trae las camaras por defecto. Lo que hace es,

a través de una matriz mas o menos compleja

de puntos, recoger los distintos valores de luz
para cada uno de esos puntos y calcular el valor de exposicion de la luz final en
funcidén del porcentaje de importancia que se establece de fabrica para cada
uno de los puntos indicados. En teoria, este modo de medicion debe utilizarse
cuando la escena presenta una iluminacion mas o menos uniforme, sin grandes
contrastes.
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También se le conoce como promediado al

Ponderada centro,y lo que hace la camara es dar mucha

(') al Centro mas importancia a la luz que mide en la zona

central de la imagen, pero también tiene en

cuenta, en menor medida, los valores que

recoge de la zona de alrededor de esa superficie mas interior. Este modo de

medicion deberia utilizarse cuando hay cierto contraste entre el elemento
protagonista y el resto de la escena.

Lo que hace la camara es medir la cantidad

® Puntual de luz que incide en una regiéq muy pequeia

del sensor descartando cualquier valor de la

luz en el resto del mismo. Coincide poco mas

0 menos con el cuadrado que suele indicar el

enfoque en el sensor y que se sitla en el centro de la pantalla. Este modo se

deberia utilizar cuando existe un contraste muy alto entre el sujeto protagonista
y el resto de la escena.

Es importante que sepamos hasta donde los razonamientos a los que llegan las
maquinas son fiables y, sobre todo, en qué momento debemos dejar los
automatismos a un lado, tomar la iniciativa y guiar nosotros el proceso para
lograr exactamente lo que buscamos.

Pensemos que los fotdmetros de las camaras miden la luz reflejada asumiendo
que la escena refleja un 18% de la luz que recibe. Esto se establece asi porque
ese es el porcentaje de luz que refleja la piel por término medio y se considera
lo mas acertado para que los retratos no salgan mal. Para un uso general
medio no suele ser demasiado equivocado ya que se aproxima bastante. Pero
hay algunos casos en los que la medicién de la cdmara no sera correcta y para
lograr una buena exposicidn tendremos que aplicar la logica y exponer en
consecuencia.

Por ejemplo, la nieve refleja un 36% de la luz que recibe. Esto es el doble de lo
que el fotdbmetro espera que cualquier objeto refleje (recuerda, un 18%). El
fotdmetro asume que tiene delante algo excesivamente brillante, por lo que
sugiere un tiempo de exposicion corto para no quemarlo. El resultado sera que
la nieve estara subexpuesta y no saldra blanca del todo sino ligeramente gris,
por lo que tendremos que afadir a la lectura del fotdmetro un diafragma
adicional (abrir un diafragma) y lograr asi una toma bien expuesta.

Esta forma de proceder no solo se aplica a la nieve, sino también a la arena de
la playa y todos los objetos blancos como paredes, vestidos, etc.
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Ocurre justo lo contrario con los objetos negros. Un objeto negro dara una
medicidn erronea ya que refleja un 9% de la luz que recibe, la mitad de lo que
el fotometro espera. El fotometro de la camara asume que se trata de un
objeto muy oscuro reflejando el mencionado 18% de la luz recibida. La camara
sugerira entonces un tiempo de exposicion demasiado lento, resultando una
imagen sobreexpuesta, es decir, con exceso de luz, que nos mostrara el objeto
ligeramente gris y no negro.

Para corregir la medicion erronea de la camara deberemos restar a lo indicado
por el fotdmetro, un diafragma. Cerrandolo mas lograremos evitar esa
sobreexposicion.

Como regla general debemos saber que las escenas luminosas en exceso
(escenas de playa o nieve, por ejemplo) requeriran un ajuste para compensar el
error de lectura que nos daria una ligera (y a veces no tan ligera)
subexposicion. Por el contrario en escenas donde predominen las sombras o las
luces bajas, la cdmara dara una lectura tendente a la sobreexposicion.

La medicién es una guia, la mayor parte de las veces muy fiable, de lo que
tenemos frente a nosotros, pero no se trata de algo infalible o que tenga que
ser seguido sin rechistar. Aprended a evaluar lo que tenéis frente a vosotros y a
detectar los casos en los que la camara se va a equivocar.

El balance luminoso que es capaz de captar adecuadamente una pelicula o un
sensor es, como media, de dos pasos de diafragma de diferencia entre las
zonas mas luminosas y las mas oscuras de una escena. Esto es, no deberia
haber mas de dos pasos de diafragma de diferencia (4 veces mas luz) entre las
luces mas altas y las sombras mas oscuras. Por encima de estos valores lo mas
probable es que las luces se saturen y las sombras se queden cortas de
exposicion. En ambos casos tendremos pérdida de detalles en ellos.

Si no estamos seguros de en qué parte de la escena debemos medir, es el
momento de aprovechar la ventaja de la fotografia digital y tomar diferentes
fotos con distintos diafragmas, por encima y por debajo de lo que creamos que
seria correcto.

Cuando sea posible, es recomendable tratar de medir sobre zonas de la foto
que sean de un gris neutro. Si no hay grises neutros a la vista, trataremos de
medir incluyendo en el cuadro el mayor numero de colores posible.
Conseguiremos unas lecturas mas precisas.

Si estamos haciendo fotos del cielo, hunca midamos en el suelo, casi siempre
es varios diafragmas mas oscuro que el cielo y quemaremos este ultimo. Por el
contrario, si vamos a fotografiar el suelo, evitemos medir en el cielo o lo
dejaremos muy oscuro.
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LA COMPOSICION

Es muy dificil sacar una buena fotografia por casualidad. Ocurre, claro, pero no
deberemos dejar en manos de la suerte el resultado final de nuestro trabajo. Es
importante pararnos un momento a pensar como componer de la mejor manera
la imagen para asi obtener una buena toma. Por eso es necesario conocer bien
los principios basicos de la composicién o la forma de encuadrar una escena
para que resulte agradable a la vista, llamar la atencion del espectador o
resaltar un determinado aspecto.

Las imagenes cuya contemplacidon produce placer, poseen orden y equilibrio.

Aunque las reglas fotograficas no son principios matematicos exactos, si las
empleamos habitualmente notaremos como la imagen obtenida provoca
sensaciones de mayor intensidad.

TIPos DE COMPOSICION

Composicion Simétrica: La imagen resulta agradable si los motivos situados
a ambos lados del eje de simetria tienen el mismo "Peso Visual". La
composicién simétrica es sencilla, solemne y formal; pero fria, aburrida y
demasiado mecanica. Muchas de las fotografias que vemos habitualmente
presentan variantes de este tipo de
simetria. Lo vemos en fotografia de
personas y animales; incluso en paisajes,
cuando la linea del horizonte se encuentra
exactamente a la mitad del espacio
vertical.
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Composicion Asimétrica: Aqui el peso de los elementos se distribuye de
forma desigual. A veces, se las denomina =
-

con el nombre de las formas de letras o
figuras que adoptan. Las mas utilizadas
son las realizadas en forma de S, L, Cy la
triangular.

Regla de los Tercios: Utilizada tanto en pintura como en fotografia. Se basa
en dividir la imagen en 9 cuadrantes, trazando dos lineas verticales y dos
horizontales en forma simétrica. Sobre estas lineas imaginarias, ubicamos los
elementos de nuestra composicion. Por ejemplo, los horizontes o las calles
sobre las lineas horizontales y los edificios o torres sobre las verticales. En los
cuatro puntos de interseccion de estas lineas se sitlan Ios puntos de mayor
interés de la imagen, por lo que alli ¥

conviene ubicar a los sujetos principales de
nuestra composicién. Igualmente, la
disposicion de los elementos a lo largo de
las lineas imaginarias les conferira una
importancia frente al resto.
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Para respetar esta regla, no es necesario ocupar todas las lineas ni todos los
puntos, sino situar sobre alguno de ellos el elemento principal de nuestra
imagen. La regla de los tercios puede ser tan estricta como el ojo del fotografo
lo permita.

Regla del horizonte: Se considera que el horizonte no debe quedar situado
en el centro de la imagen sino préximo a una de las lineas horizontales de la
regla de los tercios. Utilizaremos una y otra en funcién de lo que queramos
resaltar (dandole 2 tercios de vision). Como vimos en la primera regla, en
ocasiones omitiremos ésta para crear una composicion simétrica. También hay
que tener cuidado en que el horizonte quede horizontal ya que, de lo contrario,
daria sensacion de inestabilidad.

En la primera imagen se da mds importancia al suelo situando el horizonte en la linea del tercio
superior. En la segunda imagen se da mas importancia al cielo por lo que ocupa 2/3 de vision al
situar el horizonte en la linea del tercio inferior. El horizonte es la linea roja en ambos casos.

En estas imdgenes aparece la horizontal en color 7717117 v la linea imaginaria en color rojo.
En la primera imagen vemos la linea de horizonte inclinada (esta un poco exagerado para que
se vea claro). Lo acertado es que la linea discurra horizontal. En este caso concreto, he decidido
situar la linea en el centro de la imagen porque el motivo no es del todo simétrico y llena parte
de /la zona superior de la toma, quedando la parte inferior sin elementos pero diferenciada de /a
otra zona. Lo hago asi porque €l cielo no me aporta interés ni el suelo tampoco, es por eso que
no les doy mas espacio en la composicion. Tampoco podemos considerar que haya simetria en
/a imagen.
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ELEMENTOS DE LA COMPOSICION

Entre los elementos que participan en la composicidon de una fotografia, los mas
importantes, son los siguientes:

Textura: El resultado dependera siempre
de la iluminacion, ya que el juego entre las
luces y las sombras nos dara sensacion de
volumen vy relieve. Las texturas naturales
son excelentes temas para el fotdgrafo. La
textura nos evoca sensaciones tactiles.
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Ritmo: es la repeticibn armonica de formas visuales en la imagen. Estas
pueden ser lineas, formas, elementos y tonos.

Como podemos ver en las imdgenes que se muestran a continuacion, y que ilustraron
anteriores ejemplos, en una fotografia podemos encontrar referencias a mas de un tipo de
composicion (Textura-Ritmo,; Curvas-Ritmo, y Ritmo-Composicion Asimétrica, respectivamente).
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Lineas: Dirigen la mirada del espectador. Estas pueden guiar nuestra atencién
hacia un motivo concreto, o alejarla de él. Los diferentes tipos de lineas,
producen, obviamente, distintos tipos de efectos sobre las imagenes:

> La linea recta trasmite fuerza, estabilidad y seguridad. Dependiendo de
su colocacion sera:

o Vertical que sugiere equilibrio y estabilidad.

o Horizontal que aporta solidez.

o Diagonal que nos da dinamismo.

o Zigzag que representa movimiento y excitacion.

> La curva trasmite movimiento, indecision y voluptuosidad.
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Perspectiva: Hay una manera de dar sensacion de espacio a una imagen y es
utilizar la perspectiva cdnica donde las figuras se van reduciendo en funcién de
la distancia, lo que provoca la ilusion optica de profundidad. El punto de fuga es
aquel punto en el que convergen un conjunto de rectas imaginarias en un plano
inclinado. Dicho punto puede situarse dentro de la fotografia o fuera de ella.

En estas imdgenes las lineas de fuga |
convergen en un punto situado dentro
de /a misma imagen. La sensacion de
profundidad es evidente.

En esta otra, las lineas convergen en un punto situado fuera de la composicion. La perspectiva
es, igualmente, patente.
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Profundidad: Hay otra manera de dar sensacion de profundidad, ademas de
utilizar lineas y puntos de fuga, y es que aparezcan en la fotografia elementos
en primer plano. En ocasiones el primer plano se utilizara para recortar zonas
de poco interés y llevar la atencion al elemento principal. Otras veces la
disposicion de los objetos en planos diferentes se hard mediante el enfoque
selectivo, mostrando unos elementos enfocados y otros desenfocados.

ANARA !
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Forma: Atendiendo a la forma que se reconozca tendremos:
» Cuadrado. Es una figura que sugiere estabilidad, equilibrio y
permanencia.
> Triangulo. Transmite accidn, conflicto y tension.

> Circulo. Representa la inestabilidad pero también puede sugerir
proteccion.
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Angulo: Las fotos verdaderamente interesantes, son aquellas que nos
presentan angulos de vista menos usuales, para ello, es necesario que
pensemos un poco antes de realizar la instantanea. Dar una vuelta alrededor,
agacharse, agregar un objeto extrafio o simplemente girar la camara puede
producir un cambio agradable. Romper con las normas, con lo clasico y
convencional. Pero cuidado cuando fotografies personas ya que puede dar
sensaciones extrafias en ocasiones.

Picado se denomina
a la toma realizada
desde arriba hacia
abajo.

Contrapicado es como se denomina a la toma realizada desde abajo hacia arriba.
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Centro De Interés: Antes de tomar una foto debemos pensar qué es lo que
queremos capturar. Siempre existe algo que atrae particularmente nuestra
atencion y que constituye el centro de interés. Una vez identificado basaremos
en él la composicion.

Para establecer el encuadre en funcion del centro de interés hemos de tener en
cuenta las 3 normas siguientes:

1. Si tenemos mas de un elemento en la composicion, se establece una
competencia entre ellos y genera confusidn. Esto perjudica a la fotografia. La
solucién para resaltar la importancia de nuestro “centro de interés” es situarlo
respetando la regla de los tercios.

2. Si una persona o animal se fotografia de perfil o al fotografiar objetos

moviles, se debe dejar siempre mas espacio por delante de la mirada o del
sentido del movimiento que por detras.
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3. El fondo deberia permitir que el motivo principal destaque. Para ello

utilizaremos un fondo de tonalidad opuesta para resaltar el objeto principal
(objetos claros sobre fondos oscuros y viceversa) o, si estd en otro plano,
podemos simplemente desenfocarlo abriendo para ello el diafragma y
obteniendo una profundidad de campo reducida.
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MEJORAR UN ENCUADRE DEFICIENTE

A veces obtenemos fotografias que no presentan un encuadre vistoso o
sugerente. No debemos considerar el formato de las fotografias como algo
inamovible ni desechar una fotografia sélo porque el encuadre no nos parece el
mejor posible.

Tanto si se trata de fotografias en soporte analdgico como en soporte digital
podemos realizar recortes en los encuadres para adecuarlos a nuestros gustos o
necesidades.

Lo habitual es que la toma digital tenga una relacion de 4:3 (cuatro de ancho
por tres de alto que es el formato de los antiguos televisores y monitores de
tubo), o de 3:2. Actualmente es mas frecuente que capturen las imagenes en
una relacion de 16:9 (formato de cine y de los nuevos televisores de plasma y
LCD).

En ocasiones, cambiar la relacion entre el ancho y el largo puede ayudarnos a
destacar el motivo de nuestra foto.

En el ejemplo, podemos ver una foto tomada de forma precipitada sin estudiar
bien el encuadre. Es una imagen donde los motivos mas significativos estan
demasiado centrados y alejados por lo que no resaltan como debieran. La foto
en si no resulta nada interesante pero la podemos arreglar o mejorar mediante
el recorte de la misma. En este caso no variaremos las proporciones.

Si recortamos la fotografia obtenemos una imagen totalmente diferente, donde
los elementos importantes destacan respetando la regla de los tercios.
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En resumen, no hay que temer al recorte, con esta herramienta, podemos
corregir imagenes aburridas o fuera de balance, o simplemente dejar volar
nuestra imaginacion.
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FUENTES DE ILUMINACION

La principal fuente de iluminacion se considera la luz del sol. Nuestro ojo esta
acostumbrado a su intensidad y a su composicion espectral por lo que se toma
de referencia a la hora de establecer un patron. Es decir, la composicidn
espectral de la luz solar media y su temperatura de color (alrededor de unos
5.000° kelvin) se utilizan como patrén para establecer la luz correcta. Asi, los
flashes se calibran para que proporcionen una luz del orden de ese espectro y
esa temperatura de color y las peliculas se calibran también para que
reproduzcan los tonos correctamente al iluminarlos con una fuente que emita
esos parametros. Dado que hasta hace unos afios era frecuente trabajar con
luces continuas en estudio y estas eran bombillas de filamento de tungsteno
(emiten luz a una temperatura sobre los 3.000° kelvin con una dominante
anaranjada), se estableci® como norma una temperatura exacta de 3.200°
kelvin para esas fuentes de luz y se fabricaban peliculas que reproducian los
colores exactos bajo esa iluminacién. Eran las denominadas “peliculas de
tungsteno” que corregian automaticamente la dominante anaranjada de esa
iluminacion mediante un determinado filtro azul incorporado.
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Temperatura del color en grados Kelvin (K)

Por otra parte, la composicidn espectral de la luz solar cambia a lo largo del dia.

TEMPERATURA DE COLOR

Amanecer y Limparas de Luz dia Sombras al
atardecer cuarzo tungsteno  Luz a través de nubes aire libre
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Hoy es mas facil trabajar con distintas fuentes de luz porque las camaras
digitales disponen de un ajuste para corregir las diferentes dominantes que
proporcionan diferentes fuentes: Tungsteno, luz dia, fluorescente, etc...

La iluminacidn es determinante en la obtencidon de una imagen porque
mediante el adecuado uso de las luces y las sombras se puede aportar “relieve”
a una fotografia. También el uso de determinadas dominantes de color puede
aportar un toque creativo a nuestra toma.

Hay que tener presente que tanto la pelicula como los sensores digitales no
tienen la capacidad de vision del ojo humano. Nosotros tenemos una capacidad
muy notable para distinguir detalles en zonas muy iluminadas y en zonas con
baja iluminacidon al mismo tiempo. Es realmente nuestro cerebro el que
compone la imagen prestando atencion a todos los detalles. Eso queda lejos de
las posibilidades de la camara que solo puede captar detalles dentro de un
margen de unos 5 diafragmas, por término medio. Es lo que se denomina
“Rango Dinamico”

Asi pues, el Rango Dinamico es la capacidad de la camara de captar detalle en
objetos claros y oscuros de una misma fotografia.

Aunque parezca notable el margen de 5 pasos de diafragma (equivalen a una
diferencia de 16 veces mas o menos luz de un extremo a otro) el conjunto ojo-
cerebro ve muchisimos mas detalles en zonas extremas ya que el rango
dindmico nuestro es mucho mayor.

RANGO DINAMICO

Exposicion Correcta

1 diafragma de Sobrexposicién 1 diafragma de Subexposicién
(doble de luz) (mitad de luz)
2 diafragmas de Sobrexposicién 2 diafragmas de Subexposicién
(cuatro veces mds luz) (cuatro veces menos luz)

Hablamos del conjunto de tonos (con detalles) desde los mas oscuros a los mas
claros que una camara es capaz de tomar en una fotografia, no de hacer fotos
con diferentes diafragmas. Solo es a modo de comparacién. En el ejemplo
mostrado se tomaria una Unica foto a f/8 exclusivamente.
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Todas las luces por encima de esos 2 diafragmas (por encima de f/4)
apareceran “quemadas”, es decir sobreexpuestas en exceso, y las que estén 2
diafragmas por debajo (por debajo de f/16) se mostraran subexpuestas.
Tendremos falta de detalles en ambos extremos.

Es importante tener presente que a lo largo del dia varia el angulo con el que
los rayos de luz atraviesan la atmdsfera y, por lo tanto, esta filtra las diferentes
longitudes de onda que conforman la “luz blanca” variando la tonalidad
resultante de la iluminacién que nos llega. Al amanecer la luz tiene una
entonacion violacea que va poco a poco cambiando a rosacea, anaranjada y por
fin “blanca”. Al atardecer ocurre lo contrario pero se marca mas anaranjada. Al
hacer fotografias en esos momentos introducimos una “dominante de color” a
las tomas.

El color al amanecer tiene un El color al atardecer tiene un
componente mas violdceo componente mds anarajando

Hay una regla que aconseja no hacer fotos en las primeras 2 horas de dia ni en
las 2 dltimas. Como todas las reglas en fotografia estan para cumplirlas o para
incumplirlas segun el criterio del autor.

Oeste g = N “Este

Aurora Amanecer Medio dia Media tarde Atardecer
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Cuando el sol se encuentra préximo al horizonte las sombras que proyecta son
muy alargadas. Factor importante a tener también en cuenta. Esa es otra de las
razones por las que no se aconseja hacer fotos en esas 2 primeras y 2 Ultimas
horas del dia.

Las fuentes artificiales de luz pueden ser Continuas o Instantaneas (Flash).

Las continuas provienen de elementos de iluminacién permanente mediante
elementos de tungsteno, bombillas de bajo consumo (fluorescentes) o leds.

Las instantdneas son mediante unidades de flash de potencia y tamafo
variables que descargan destellos de luz que duran fracciones de segundo.

En estudio se puede utilizar indistintamente una u otra fuente o combinacién de
ambas. En exterior se utiliza normalmente el flash por no poder disponer
habitualmente de tomas de corriente. En la actualidad hay unidades de
iluminacién de leds portables no muy voluminosas que se alimentan por
baterias y permiten una iluminacion fija de duracién variable.

La iluminacion artificial tiene la ventaja de poderse disponer a nuestro gusto,
componiendo esquemas precisos de iluminacion mediante la distribucion de los
elementos y su acotado por medio de dispositivos para orientar la luz de la
forma deseada.

Al trabajar con luz natural dependemos de la intensidad de esta, de su tono
segun la hora del dia y de su direccidon. Estamos pues condicionados por ella y
lo Unico que podemos hacer es disponer de luces reflejadas o flashes para
compensar un poco las sombras.
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ACCESORIOS

Se comercializan accesorios y complementos para fotografia de lo mas variado.
Entre los principales podemos destacar el tripode o monopié, los filtros, los
flashes, bolsas y mochilas de transporte del equipo, etc...

Sin duda, el elemento mas aconsejable es el tripode. Independientemente del
tipo de cdmara, cuando las condiciones de luz son bajas es necesario poder
estabilizar la camara para que las fotos no salgan movidas. Esto se consigue
colocando la camara en un soporte que permita exposiciones largas sin que la
menor vibracidn afecte a la toma.

Hablamos de tripode refiriéndonos al elemento sustentador de 3 patas y de
monopié o monopodio al que solo tiene una. Este no es tan estable pero si nos
permite mayor estabilidad que a pulso. Si la velocidad es muy lenta no sera
suficiente con el monopié.

Un elemento muy recomendable es el filtro Skylight o el UV (mejor el primero)
que se aconseja tener siempre colocado en los objetivos de las camaras de
formato medio y grande. El fin de este filtro (que no altera la luminosidad de la
imagen) es actuar como proteccion de la primera lente del objetivo ante la
suciedad o ante un eventual pequeno golpe.

Un flash externo es muy conveniente porque los que incorporan las camaras
tienen una potencia muy pequefia (alcance muy reducido). Algunos interactian
con determinados modelos de camaras de forma que reciben informacion sobre
la exposicion directamente de esta, ajustandose automaticamente, es lo que se
denomina TTL.

Las bolsas, mochilas y maletas son elementos importantes para transportar con
seguridad el equipo cuando disponemos de varios elementos. Permiten tener
los elementos organizados, protegidos de golpes y de la intemperie.
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EL FLASH

La gama de flashes es muy amplia desde los pequefios hasta los de estudio.

La potencia de un flash es la consideracion mas importante que debemos tener
en cuenta y luego su tamafio. Suelen estar relacionados pero no siempre es asi.

El alcance de un flash es directamente proporcional a su potencia.

Los flashes que incorporan las cdmaras no suelen alcanzar mas alld delos 3 a 5
metros en los mejores casos. Los flashes externos permiten, también,
concentrar o dispersar el haz de luz. Eso nos permite variar un poco la cantidad
de luz. Suelen tener también varias intensidades.

Algunos flashes se comunican con la camara pasandose informacion entre
ambos. Esta funcién recibe el nombre de TTL. Hay que asegurarse de que el
modelo de flash elegido es compatible con el modelo de camara de que
disponemos para que funcionen en modo TTL.

En el estudio es donde mas versatil es el uso del flash ya que disponemos de
una serie de accesorios para modelar la luz de estos: Paraguas, ventanas de
diversos tamanos y formas, pantallas reflectantes, viseras, nidos de abeja, etc...
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EL USO DEL FLASH EN LOS CONTRALUCES

Cuando tenemos la fuente de luz frente a la camara y de espaldas al motivo
principal que queremos fotografiar, dicho motivo estara en sombra y, por lo
tanto, el balance entre luces y sombras tendera por lo general a sobreexponer
dicho motivo. Eso es lo que se conoce como
Contraluz. Lo aconsejable es aumentar la
luminosidad sobre dicho motivo o persona
mediante el uso de iluminacién de relleno, ya
sea fija o de flash.

Cuando estamos en exterior es mas
complicado el uso de iluminacion fija por lo
gue es mas aconsejable usar el flash.

En contra de lo que suele pensar el aficionado que se inicia, el flash tiene
bastante utilidad cuando la iluminacidon es intensa, como ocurre en verano. Al
utilizar el flash para iluminar las sombras se obtienen imagenes con mayor
definicion y un balance de iluminacién mas equilibrado. También hay que tener
en cuenta que los flashes integrados en las camaras no son muy potentes y
tienen un alcance reducido que solo permite iluminar motivos que se
encuentran a no mas de 3 6 5 metros (segun la camara).

Otro método interesante para reducir las sombras es reflejar sobre estas algo
de luz mediante el uso de alguna superficie que nos “rebote” luz. Lo mejor es
utilizar una superficie blanca o lo mas clara o brillante posible. De ese modo,
algo de luz llegara al motivo en sombra revelando detalles en esta.

También es aconsejable combinar varios métodos. Asi, un flash de intensidad
baja o media nos puede iluminar el motivo principal o un detalle significativo de
este mientras utilizamos el rebote de luces en superficies reflectantes para
atenuar sombras mayores. Si la superficie reflectante tiene algin color
aportaremos un tono diferente a la toma.
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EL TRIPODE

Cuando necesitamos trabajar con velocidades de obturacion lentas las fotos nos
pueden salir movidas. Esto es debido a que nos resulta imposible mantener
completamente inmovil la camara.

Hay que tener en cuenta que la camara dispone de componentes mecanicos
gue actian durante la exposicion y, aunque muy leve, la vibracidon que se
produce por los mismos termina afectando a la toma. Estos elementos son el
diafragma, el obturador y el espejo réflex que se repliega durante la exposicion.

Mas alld de todo esto, nosotros tampoco estamos “congelados”. Sujetar la
camara puede parecer algo sencillo pero supone un esfuerzo para varios grupos
musculares que estan en tensiéon. También nosotros aportamos movimiento al
pulsar el disparador, respirar, pulso cardiaco y estabilidad corporal.

En las cdmaras analdgicas se considera que la velocidad mas lenta a partir de la
cual no podemos mantener completamente inmdvil la camara es la mas
proxima a la focal empleada. Asi, si usamos un objetivo de 50 mm la velocidad
minima para disparar a pulso seria de 60 (1/60 de segundo). Si utilizamos un
teleobjetivo de 200 mm seria 250 (1/250 de segundo).

En las camaras digitales suele aparecer un simbolo indicandonos que esa
velocidad podria ser demasiado baja. Similar a este (@)

Para sujetar la camara a velocidades lentas se utiliza el tripode que sera mas
estable cuanto mas pesado sea. Ldégicamente si es pesado es molesto de
transportar por lo que se suelen usar tripodes de aluminio que tienen un buen
equilibrio entre solidez y ligereza. La cabeza del tripode debera permitir el giro
en los tres ejes con suavidad: Arriba — abajo, derecha — izquierda y 90 grados
para poner la camara vertical.

Incluso se recomienda que se dispare mediante disparador remoto electrénico o
mecanico con el fin de no actuar con el dedo sobre el disparador de la cdmara y
evitar, ain mas, posibles vibraciones.
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FOTOGRAFIAR CON BAJAS CONDICIONES DE LUZ

Los paisajes nocturnos resultan excelentes para fotografiar. No sera dificil si
tenemos en cuenta algunas consideraciones.

El principal problema con el que nos encontramos es con una baja luminosidad
que nos obliga al uso de velocidades de obturacidon bajas. Inevitablemente, al
usar velocidades bajas corremos el riesgo de que las imagenes salgan movidas.
Todo ello hace que usando velocidades normalmente por debajo del 1/30 de
segundo, alguno de los factores antes mencionados deje su rastro en nuestra
imagen. Para evitarlo podemos hacer dos cosas:

1. Utilizar un tripode o monopié.

~

Son un elemento que se une al cuerpo de la cdmara mediante una rosca.
Aportan la estabilidad necesaria para poder hacer exposiciones largas que no
serian posibles a pulso.

En cualquier caso, debemos cuidar una serie de aspectos para su utilizacion.
e Procure situar el tripode bien extendido y en un sitio firme.

e Utilice un disparador remoto (por cable o inaldmbrico) o use el
disparador automatico de la cdmara. De esa manera evitaremos mover la
camara al pulsar el disparador.
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e Puede realizar varias exposiciones con diferentes valores de
velocidad y/o diafragma para disponer de un margen mas amplio de
tomas con el fin de asegurar un resultado éptimo.

Fotografia tomada a pulso. Pese al
culidado puesto fue imposible impedir
que salfera movida.

Fotografia realizada con tripode. El
uso de una velocidad lenta produce
un efecto desenfocado en el agua
pero el resto de elementos salen
correctamente.

El uso de velocidades lentas en ciudad o parques de atracciones nos permite obtener vistosos
efectos con las luces de los objetos en movimiento. Aconsejamos realizar varias tomas con

diferentes velocidades de obturacion.
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2. Cambiar los ajustes de la camara para disponer de mayor velocidad.

Ya hemos mencionado anteriormente los controles que nos permiten capturar
mas luz. Son los siguientes:

e Ajustar la sensibilidad (ISO) al maximo aceptable (no siempre al
maximo disponible por la generacién de ruido que esto conlleva). Se
ganaran tantos pasos de velocidad como incrementos en las ISO se
realicen.

e Si la cdmara posee la funcién “Reduccién de Ruido” para altos
valores ISO, activarla.

e Utilizar la menor distancia focal que permita su objetivo (si utiliza un
Zoom de 18-55mm, elegir 18mm). Asi se reduce el movimiento de la
imagen por temblor en las manos. Si el sujeto esta alejado, en lo posible
acérquese sin utilizar el zoom.

e Ajustar una subexposicién (0 “compensacion de la exposicion”) entre
1y 2 pasos. De esta manera, se obtienen dos ventajas:

o Podra dispararse a mayor velocidad en uno o dos pasos.

o Las fotografias seran mas realistas. Debido a su mecanismo, la
camara intentara “iluminar” la imagen, recuerde que la imagen
debe ser oscura, salvo las areas iluminadas.

e Intente (cuando pueda) modificar las opciones de Balance de Blancos,
asi conseguira diferentes efectos de iluminacion.

En todo caso procure apoyarse, siempre que pueda, en un poste, arbol, buzén,
etc. para conseguir un disparo lo mas estatico posible.
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LOS FILTROS

Los filtros son elementos transparentes de cristal o plastico que se colocan
delante del objetivo con el fin de modificar algunos aspectos de la luz que los
atraviesa.

Pueden ser de rosca o cuadrados. Los de rosca son circulares y se enroscan al
objetivo por lo que tienen una medida y solo valen para objetivos con ese
didametro. Los cuadrados se colocan en un portafiltros que es el elemento que
se enrosca al objetivo mediante anillos adaptadores por lo que el portafiltros y
los filtros valen para diferentes medidas y solo tendremos que comprar los
adaptadores.

* el
s T VS
>
La variedad de filtros es enorme y su uso muy variado. Los hay que se usan

mucho, incluso alguno se aconseja usarlo permanentemente. Otros se usan
solo en ocasiones contadas.

Los filtros mas Utiles y que se aconseja tener son: UV o Skylight, polarizador
y densidad neutra (ND).

Como ya dijimos en la pagina 64, se aconseja colocar un filtro UV (o mejor un
Skylight) en cada objetivo y tenerlo siempre puesto. Son objetivos muy neutros
que no alteran la imagen y se usan principalmente para tener protegida del
polvo y los arafazos a la primera lente del objetivo.

El Polarizador es un filtro que se hace rotar para bloquear la luz que viene
reflejada de diferentes superficies con trayectorias distintas a la de la luz
dominante (por ejemplo los reflejos de escaparates y superficies pulidas o
brillantes). También tiene un efecto de saturacion de los colores.
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En la imagen anterior se observa como elimina alguno de los reflejos sobre el
cristal y sobre la pintura. No todos ya que las superficies son curvas y reflejan
con muy diversos angulos.

Los filtros de densidad neutra (ND) reducen la cantidad de luz que los atraviesa
pero sin alterar los colores. Esto permite usarlos para reducir la cantidad de luz
cuando nos sea necesario. Vienen numerados y el nimero indica el factor por el
que se divide la luz que lo atraviesa o la densidad que tienen. ND2 indica que
reduce la luz a la mitad (un diafragma). ND4 la reduce hasta una cuarta parte
(2 diafragmas) y asi sucesivamente.

Luego tenemos una amplia oferta de filtros creativos: Filtros de colores,
degradados, para efectos especiales, etc...

Los filtros de color se usan para alterar la composicién cromatica de la luz y se
usan poco. Cuando se hacia fotografia en blanco y negro con camaras
analdgicas eran muy Utiles ya que mediante el empleo de determinados filtros
se podia intensificar o suavizar la densidad de gris de determinados colores. Los
filtros basicos para blanco y negro eran el amarillo, el rojo, el naranja y el
verde. Hoy dia las camaras digitales permiten hacer fotos en blanco y negro si
se desea pero es mejor hacerlas en color y luego transformarlas a blanco y
negro mediante el uso de programas informaticos.

Para el correcto uso de los filtros hay que conocer los colores primarios y los
complementarios ya que los filtros dejan pasar (aclaran) su color pero blogquean
(oscurecen) las longitudes de onda de los complementarios.

Algunos filtros de color se utilizaban para la conversidon de la temperatura de
color de las fuentes de luz a la adecuada para la pelicula utilizada. Hoy tampoco
son necesarios ya que las camaras digitales traen ajustes para calibrar el tono
de color de una escena.
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Los filtros degradados tienen una parte de color o de densidad neutra que se va
atenuando hasta desaparecer. Se usan para oscurecer o dar un efecto a una
parte de la escena.

Los de efectos creativos o especiales también se usan en pocas ocasiones y
proporcionan destellos de colores o estrellas en los puntos luminosos, repiten
elementos de la escena, suavizan las escenas (efecto Flou), etc...
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TRANSPORTE Y CUIDADO DEL EQUIPO

No debemos olvidar que el equipo fotografico es un conjunto de elementos de
precision que debemos tratar como si fuera extremadamente sensible. Que no
es menos cierto que lo es, aunque algunos equipos profesionales estan
construidos pensando en un uso intenso en las condiciones mas adversas.

Como antes mencionamos, es muy conveniente que la camara vaya sujeta al
cuello por la correa. Aunque parezca improbable algunas cdmaras terminan en
el suelo accidentalmente y no son precisamente baratas.

Para transportar el equipo hay que utilizar bolsas de trasporte 0 mochilas que
estan construidas con material acolchado e impermeable. Una cdmara pequeia
se puede transportar en una pequena funda pero cuando tenemos diversos
objetivos, cuerpos, flash, filtros..., necesitamos llevarlo todo junto y protegido.

Hay maletines metalicos que pueden ser usados también como taburete para
tomas un poco mas elevadas.

Recordar que TODOS los objetivos deberian tener un filtro UV o Skylight
instalado permanentemente. Este filtro protegera la primera lente del objetivo
de manchas, gotas, polvo y arafazos, facilitando también su limpieza y
sustitucién cuando fuera necesario.

En las camaras compactas no es posible poner estos filtros por lo que
actuaremos aun con mas cuidado con ellas.

El equipo debera estar siempre en perfecto estado, limpio y con las baterias
revisadas y cargadas. Recordar que si estamos mucho tiempo sin usar la
camara o el flash deberiamos retirar las baterias para evitar que estas se
sulfaten y los danen.

Si vamos a usar la camara y ha estado tiempo sin bateria deberiamos revisar la
fecha y la hora que tiene. También hay que ponerla en hora cuando hagamos
un viaje ya que esos datos se adjuntan a las fotos digitales (datos EXIF).

Para la limpieza del equipo seguir las instrucciones que vienen en los manuales.
En todo caso no usar productos de limpieza doméstica ya que incorporan
sustancias que pueden dafar los plasticos y revestimientos con los que vienen
tratadas las lentes.

Colectivo Fotografico de Aranjuez (COFA) 74




